Turnen fiir Jedermann
Wipkingen / Letten

Wer etwas Sport fir seine Fithess und Gesundheit machen
will, aber das Fitnesscenter oder die Verpflichtungen von
einem Turnverein nicht mag, ist bei uns richtig und
willkommen.

Wir treffen uns jeden Dienstag von:

20.00 bis 21.00 Uhr: zu Fitness, Aerobic, Pilates, Turnen, Gymnastik,
Kondition, Ausdauer, Sport.

Kein Mitgliederbeitrag, pro besuchter Abend Fr. 5.-- Unkostenbeitrag
(an Trainerin und Hallenmiete)

Wir sind kein Verein und machen auch keine Auffihrungen, Wett-
kampfe, etc.
Wer Interesse hat, kann ohne Anmeldung unverbindlich einen Abend
mitmachen.

Bei Fragen gibt Ursi Maller, 8006 Zirich, gerne Auskunft:
Tel. 044 362 17 79 oder per Mail ursi.mueller@sunrise.ch

Turnhaus Letten, obere Halle / Imfeldstrasse 90, 8037 Zurich (bei der
Spielwiese/Lettenwiese)



